
	

	

Sentipensar	los	cuidados	en	las	practicas	educativas	
Tensiones,	retos	y	cuidados	para	construir	comunidades	de	práctica	

agosto	2025	–	febrero	2026	

 
SESIONES	PRESENCIALES	

#	 Módulo	 Objetivo	 Sesión	 Temas	 Horas	 Fecha	

1	
Las	comunidades	de	

practica	
(La	semilla)	

Contactar	con	el	sentido	y	la	
convicción	de	y	por	la	enseñanza	
para	re-imaginar	otras	prácticas	

posibles.	

1	

Sesión	1	de	escucha	de	sentires	y	necesidades	en	
formato	de	grupo	de	reflexión.	(Duración	de	3	horas).	
¿Qué	son	y	por	qué	intencionar	una	comunidad	de	
práctica?	

6	 9	agosto	

2	 ¿Escenarios	futuros	de	mi	práctica?	
(Sesión	1)	 6	 23	agosto	

2	
	

Los	cuidados	y	la	
naturaleza	que	nos	

sostienen	
(La	raíz)	

	

Reflexionar	sobre	la	pertinencia	y	
complejidad	de	los	cuidados	en	las	

prácticas	educativas.	
	

3	
¿Qué	son	y	cómo	se	hacen	presentes	los	cuidados	en	
las	prácticas	educativas?	
(Sesión	1)	

6	
	 6	septiembre	

4	 Cómo	se	generan	los	espacios	de	cuidados	
(Sesión	2)	 6	 20	septiembre	

5	
Corresponsabilidad	de	los	cuidados	
Los	cuidados	en	interrelación	(cuidados,	humanxs	y	
naturaleza)	

6	 4	octubre	

3	

Sentipensar	junto	a	
la	tierra	la	práctica	

educativa.	
(El	tallo)	

Reflexionar	el	cuidado	de	la	madre	
naturaleza	desde	nuestras	

prácticas	educativas	

6	 Principios	para	sentipensar	junto	a		la	tierra	 6	 18	octubre	

7	 Los	tejidos	colectivos	más	allá	que	humanos	¿qué	
podemos	aprender?	 6	 25	octubre	

4	

Las	emociones	y	sus	
efectos	en	el	cuerpo:	
la	importancia	del	
movimiento	y	la	

escucha.	
(La	flor)	

Reflexionar	sobre	las	emociones,	
su		pertinencia	y	afectación	al	

cuerpo	y	la	escucha	como	dos	ejes	
para	sentipensar	la	transformación	

de	la	práctica	educativa.	

8	
	

La	importancia	del	cuerpo	en	la	construcción	del	
aprendizaje	en	las	comunidades	de	práctica	 6	 8	noviembre	

9	 La	importancia	del	cuerpo	en	la	construcción	del	
aprendizaje	en	las	comunidades	de	práctica	 6	 22	noviembre	

10	
La	importancia	de	la	escucha	en	la	construcción	del	
aprendizaje	en	las	comunidades	de	práctica	
(Sesión	1)	

6	 6	diciembre	

Objetivo:	Generar	estrategias	colectivas	del	quehacer	educativo	desde	una	perspectiva	de	los	cuidados	y	la	sustentabilidad,	a	
través	de	reflexionar	y	sentipensar	las	tensiones	y	retos	de	la	práctica	educativa	en	sus	diferentes	dimensiones.	



	

	

#	 Módulo	 Objetivo	 Sesión	 Temas	 Horas	 Fecha	

11	
La	importancia	de	la	escucha	en	la	construcción	del	
aprendizaje	en	las	comunidades	de	práctica	
(Sesión	2)	

6	 	
10	enero	

5	

Atestiguar	los	
aprendizajes	y	las	
transformaciones	

(El	fruto)	

Reflexionar	y	crear	estrategias	
colectivas	como	resultado	de	los	

aprendizajes	de	nuestra	
comunidad	de	aprendizaje.	

12	
	

Las	estrategias	como	claves	de	transformación	
Aprendizajes	compartidos	 6	 24	enero	

13	 Seguimiento,	cómo	continuar	transformando	
mi	práctica	 6	 7	febrero	

	 Evaluación	
Evaluar	el	proceso	de	aprendizaje	

en	el	diplomado	 14	 Evaluación	del	proceso	
Crear	una	guía	o	fanzine	 6	 21	febrero	

	


