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presentacion

En 2021, nos reunimos educadoras y educadores
para compartir vivencias, historias y
sentipensares en torno a nuestra practica
educativa. A lo largo de cinco encuentros
virtuales online en los meses de junio a agosto,
conversamos, debatimos, tallereamos y creamos
colectivamente. Estdbamos viviendo ya un afio de
la pandemia por COVID-19, en el contexto de
distanciamiento social y de desarrollar nuestro
quehacer educativo de manera virtual.

Bajo la premisa de que nuestras historias
importan, realizamos el taller experimental de
Narrativas pedagdgicas facilitado por Jazmin
Guarneros Rodriguez en agosto de 2021, en el
marco del Circulo de reflexién-accién para una
educacién amorosamente pertinente en su
segunda edicién, organizado por IDEAS
Comunitarias. En este taller, las y los
participantes desarrollaron ejercicios evocativos
de escritura en torno a momentos clave de su
experiencia escolar asi como ejercicios
narrativos sobre elementos de su practica como
educadoras y educadores.

Estos relatos surgen de la expansién de dichos
ejercicios y los mostramos en este compendio
porque nos interesa compartir parte de las
memorias y las huellas que nos ha dejado el paso
por la escuelay cdémo desde los fragmentos
biograficos nos permitimos convidar algo de
nuestras trayectorias profesionales, deseando
que nuestras voces impulsen reflexiones en toda
persona dedicada a la labor educativa y que se
animen también a narrarse.

Laura Escobar Colmenares
Ideas Comunitarias







introduccion

Los textos que integran este compendio nos
recuerdan que lo educativo trasciende el tiempo en
los salones de clase para hacerse parte de nuestras
emociones, sensaciones y formas de vida. Las y los
autores de Las huellas escolares, relatos biogrdficos
de educadoras y educadores reflexionan alrededor de
una experiencia escolar que se les quedd grabada en
distintas dimensiones que hacen parte de nuestra
humanidad —fisica, psicoldgica, espiritual,
energética—. A la luz de lo anterior, revisan la
practica educativa que desarrollan y nos hablan
desde una herida que intentan sanar y que desean
que no se repita en otras personas.

Con textos encarnados, este material da cuenta de
cdmo la accidn u omisién de quienes propiciamos
procesos educativos —docentes, acompanantes
pedagdgicos, talleristas, facilitadores, entre otros—
deja una marca indeleble en la mente y el corazén de
aquellas personas que comparten con nosotras

y hosotros espacios de formacién —comunidad,
organizacion, escuela, casa—. Los recuerdos
dolorosos o alegres que se leen en las paginas
siguientes moldearon no solo una serie de
capacidades o saberes de quienes escribieron sino la
manera en que respiran, sienten y habitan el mundo.

Con sus testimonios, nos muestran que es imposible
separar la cabeza del resto del cuerpo.

Los ocho relatos que forman parte de Las huellas
escolares, relatos biogrdficos de educadoras'y
educadores podrian dividirse en dos bloques:

Experiencias dolorosas en el ambito escolar

En su texto Disfruta estos afos, heridas de
discriminacion y violencia machista, Karen Chablé nos
cuestiona sobre el papel que tenemos las maestras 'y
los maestros ante las expresiones de racismo que se
dan en las aulas. El profesorado con el que le tocé
formarse en sus aflos de secundaria no hizo nada para
evitar la discriminacidon que ella y otras jévenes
sufrian. ;Por qué?, nos preguntamos con la autora.

Riger F. Mejia nos comparte el dolor que sintié cada
vez que tuvo que dejar amistades y afectos en las
escuelas de las que tuvo que salir en su infancia

y adolescencia para vivir en paz y con dignidad. La
historia de violencia familiar, el cambio de escuelas,
entre otras situaciones, lo llevaron a consumir alcohol
y marihuana a muy temprana edad.
Afortunadamente, encontré un espacio donde lo




supieron escuchar, valoraron y promovieron su pasién
por la musica. Ah/ donde solo el amor puede llegar nos
muestra que la importancia docente no radica solo
en transmitir conocimientos si no en abrazary
acompanar al estudiantado.

En Remembranzas escolares, Edith Espino recuerda a
la nifa que fue, sus miedos y la indignacién que a sus
escasos cinco afios la llevaron a defender a una
compaiera. También nos trae el olor y las pintas en
los sanitarios y su reclamo —aun vélido, sin duda
alguna— de que iYa limpien esos bafios!

La escuela, nos ponen sobre la mesa estos relatos,
sigue reproduciendo expresiones de racismo,
clasismo y misoginia a las que les tenemos que poner
un alto y mirar sus impactos e intentar resarcirlos.

Esfuerzos por educar con amor
y responsabilidad fuera de las escuelas

En Apuntes, Viridiana Viajera nos recuerda lo dificil
que fue para las infancias y sus acompafantes el
tiempo de la escuela por internet que nos impuso la
pandemia por COVID 19. Muchos fueron los
momentos de frustracion y desanimo, pero también,

como ella lo relata, fue importante abrir espacios de

desobediencia, alegria y alejamiento de las pantallas

para reconectar con nosotras, nosotros mismosy las
personas que amamos.

En Déja vécu en el recreo, Laura Escobar Colmenares
anticipa que la escuela no definira lo que serdn
quienes de ahi salgan y en Cultivando mi semilla de la
educacion nos comparte como, aunque estudié
biologia, se dedica a dar talleres desde el enfoque de
la educacién popular, feminista y antirracista porque
lo que late en nuestros corazones, en nuestros
deseos, si es escuchado se manifiesta y se concreta.

Elizabeth Merino Zarco en Lo que me llevé al camino
educativo nos muestra la potencia de las
organizaciones estudiantiles en las que se forman
algunos lideres —hombres y mujeres— que, como
ella, buscan la justicia social. No obstante, nos
recuerda que, por atender el afuera, podemos llegar
a olvidarnos de quiénes somos y de nuestras
necesidades. La autora reflexiona sobre la
contradiccidn en intentar sostener algunos espacios
organizativos invisibilizando la violencia que se genera
dentro de ellos pues, tarde o temprano, sale alaluzy
mina, de todas maneras, los procesos colectivos.




El dltimo texto, Carta a quien desee ensefiar de Bartola
Morales Judrez es una invitacién a amar el quehacer
educativo, a ser humildes en ély escuchar y aprender
de nuestros interlocutores —quienes quiera que
sean— y del contexto en el que desarrollamos nuestra
labor. Nos dice la autora: “Recuerda que no tenemos
la verdad absoluta ni el conocimiento mds
importante”.

Asi, Las huellas escolares, relatos biogrdficos de
educadoras y educadores es una provocacién para
pensarnos y hacer de los distintos espacios
educativos en los que participamos un campo fértil
para el didlogo, la escucha, el abrazo y la disrupcién
de todo aquello que nos oprima.

-Nota: Las y los autores, para visibilizar distintas identidades de género,
utilizan @, x, e. Decidimos respetar estos usos como una forma de
expresar la diversidad que nos habita como personas y la plasticidad del
lenguaje para acompafar las constantes transformaciones que tenemosy
generamos las y los seres humanos. Es, también, la manera en la que
invitamos a quienes lean este material a interpelar desde sus propuestas
educativas los discursos que olvidan que nombrar, ademas de visibilizar, es
acuerpar, protegery abrazar la vida en sus diferentes expresiones.



racismo

violencia

machismo

humillacion
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Cursé la secundaria en tres escuelas y contextos
diferentes. Inicié en una telesecundaria en la Mixteca
alta de Oaxaca y no pasé mucho tiempo para volver a
la colonia donde vivia con mis abuelxs y hermanxs,
cerca de la capital oaxaquena. Al estar de vuelta,
ingresé a una secundaria que quedaba a horay
media de mi casa, asi que me mudé a vivir con una tia
y sus hijes. Me emocionaba este cambio y me

alentaba que mi primay primo estudiaran ahi mismo.

No pasé mucho tiempo para que ellxs —sobre todo
mi primo— dijeran cosas despectivas sobre mi piel
morena y mis rasgos; también me maltrataban
cuando hacia algo que no les parecia —aunque fuera
insignificante o tuviera alguna justificacién—.

Estos malos tratos los padecia también en la escuela,
ademds de que en ella se hacian de menos mis
opiniones y las de otrxs companerxs. A pesar de
sentirme humillada muchas veces, aparentaba que no
me importaba y, poco a poco, fui aprendiendo a vivir
con esto y, en cierta forma, a defenderme contestando
sus ofensas. Eran situaciones de contraste, porque una
de las personas que me trataba asi era muy amiga mia
y no pude decirle cémo me sentia ni establecer limites
en ese momento.

Nadie del profesorado intervino ante estas
situaciones, a pesar de ser muy marcadas en otros
grupos aparte del mio. Parecia que no veian nada,
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de hecho, mi primo era uno de los que en su grupo
solia ofender a una compafera que habia llegado de
la Sierra junto con sus hermanos.

Terminando mi segundo afo, por cuestiones
econdmicas dejé esa escuela en la que nunca me
senti cémoda. Salir de ella me hizo sentir bastante
bien, aliviada y emocionada.

El tercer afio lo cursé en la secundaria que estaba
cerquita de mi casa. En esta escuela muchas cosas
se agudizaron y se evidencié profundamente el
machismo. Cambié bastante la forma de verme a mi
misma. Aprendi que habia ciertas cuerpas que eran
las que importaban, las que eran deseadas por los
hombres y en el deber de cumplir esta demanda,
me entregaba a muchas incomodidadesy
humillaciones casi a diario.

Los hombres eran muy molestosos, siempre
fijandose en nuestras cuerpas, no saliamos de ser la
buena o la plana, la que tenia o no tenia, la chida o la
que parecia nifo. Mis amigos no se cansaban de
decirme esta sarta de tonterias; no sé si se sentian
con mas derecho de decirmelo asi, a puerta abiertay

tan constante porque éramos cuates. Después de
rechazar ser novia de uno de ellos, me di cuenta que
se referian a mi con mucho odio, sobre todo al que
le dije que no. Cada que sentia que no le hacia caso
o cuando se daba cuenta que algin compafnero me
simpatizaba, comenzaba el mismo cuento de
tratarme de esta forma, a la vez que se hacia pasar
por el amigo buena onda.

Con los meses fui tomando seguridad, estaba
cansada de que me trataran asi y sentirme fragil y
humillada, como un trapo al que hacian y deshacian
con sus palabras. Poco a poco fui identificando
cdmo hacer para que dejaran de molestarme. Algo
que me funciond fue que cada vez que empezaban a
decirme de cosas no les respondia, les hacia pensar
que era algo que no me importaba. Otra manera fue
pagarles con la misma moneda: si se burlaban de mi,
yo me enfocaba en alguna caracteristica fisica de
ellos y les respondia la ofensa haciendo referencia a
esa caracteristica. Cuando me di cuenta que esa
forma de actuar funcionaba, senti un alivio enorme,
un peso que se me quitaba de encima. Recuerdo
justo esos momentos ahora y veo la magnitud, lo
dificil e hiriente de la situacién que vivia.



A partir de estas experiencias sentia que debia
cambiar y ser como los otros querian que fuera. Ser
ese cuerpo, esa piel, esos ojos. Trataba de buscar
informacidn con lo accesible que se estaba haciendo
el internet, para ver lo que podia hacer al respecto.
Con el tiempo fui dejando de pensarlo tanto, de
tomarmelo tan en serio, sin embargo, continué
estando presente. Los siguientes afos, a pesar de que
en el bachillerato no tuve compafierxs ni amigxs que
se fijaran en estas cosas y menos que se la pasaran
haciendo sentir mal a Ixs demas, era una demanda
que se sostenia en mi pensamiento y en mi sentir.

No sé si las formas en que pude defenderme fueron
las mejores pero son las que encontré y me
ayudaron en ese momento. Nunca pude expresar
con alguien lo que pasaba, no era algo que
normalmente se hablara y me daba pena.

Aun con tanta informacidén sobre bullying, sobre las
diversas discriminaciones y que las mujeres
alzamos cada dia mas la voz en contra del
patriarcado y el machismo, estas practicas, como
mandatos del sistema patriarcal, capitalista y
hegemdnico contindan reproduciéndose en los
espacios educativos y escolares, usando como

nutriente y herramienta el internet y las redes
sociales. Por eso, desde nuestro hacer al lado de
jévenes, nifias y nifos o bien, siendo madres, padres,
tixs, personas allegadas, debemos estar muy
atentas y atentos a este tipo de acciones,
pendientes de quien las recibe y de quién y por qué
las reproduce.

Creemos un ambiente de confianza para todxs
donde se puedan seguir hablando y trabajando
estos temas dentro del grupo, en el colectivo, con
las madres y padres. Trabajemos en una escucha
consciente y profunda para poder estar realmente
presentes, siempre con respeto para comunicarnos
de la mejor manera.

Aportemos con compromiso y responsabilidad a
erradicar estas acciones y sentimientos de rechazo
y odio, estas formas de pensar y actuar violentando
a otrxs, marcadas por diferencias de género,
econdmicas, preferencias sexuales, por nuestra
forma fisica, edad, por nuestro origen, entre
muchisimas mds que contintan debilitando nuestro
tejido social, enfermandonos y matdandonos como
individuxs y como sociedad.#
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Vengo de una familia migrante chiapaneca que, alejarnos de aquellas experiencias por lo que en
huyendo de la pobreza, encontré refugio en una multiples ocasiones tuvimos que cambiarnos de
ciudad fronteriza situada en las faldas del mar residencia, lo que originé que tuviéramos que
caribe. Como a la mayoria de las familias pobres que ingresar a nuevos espacios educativos. Eran
migraban a esa ciudad, a la mia le tocd vivir en las procesos siempre dolorosos, por los vinculos que
colonias populares donde las casas de madera con habia que dejar en cada lugar.

techo de lamina y las calles escarchadas de tierra

eran parte del paisaje cotidiano. Mi familia, como Alos 15 afios, llegué a la que se decia, era la mejor
muchas de las familias cercanas, ademas de las preparatoria publica de la ciudad, por lo que mama
dificultades econdmicas, tenia otras como la sentia mucha tranquilidad de que yo estudiara ahi,
violencia en casa o el alcoholismo de algunos tal como lo habia hecho mi hermana mayor. Existia
miembros. En ese contexto me tocé nacer, crecer una severa disciplina, mis compaferxs siempre

y vivir durante los primeros afios de mi vida. La entraban a todas las clases y casi todxs cumplian

voluntad de mi madre estuvo siempre encausada en con sus tareas. Eso me causaba desconcierto

/
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porque en los espacios educativos en los que habia
estado antes era todo lo contrario y en realidad
velamos como raro al grupito de nifias
—generalmente— que siempre cumplia con las
tareas y se portaba bien. Por otro lado, me
percataba que, a excepcidén del vochito amarillo en
el que mi abuelito me llevaba a la escuela, la mayoria
de los autos de los que se bajaban mis compaferxs
al llegar a clases eran elegantes y caros.

Nunca me senti pleno en ese lugar. Por mas que
algunxs compafierxs intentaban integrarme, nunca
me senti parte de ellxs. Me sentia como en otro
planeta. Yo tenia adiccién a la marihuanay al alcohol

desde tercero de secundariay al ingresar a la prepa
mi consumo aumentd. Esto me hacia sentir ain mds
solo pues mis compaferxs me rechazaban al verme
con los ojos rojos. En las clases no entendia nada 'y
tenia muchos temores. Mis compaferxs podian
exponer frente al grupo sin problema alguno mientras
yo temblaba de miedo y mi cuerpo transpiraba mares
cuando era mi turno. Esta situaciéon me
desconcertaba pues en los espacios educativos
previos yo solia ser un poco mas extrovertido.

Comencé a deber materias y arrastrar exdmenes
extraordinarios. La escuela se empezdé a volver un
martirio para mi. Amaba los fines de semana porque



tenia la oportunidad de salir con mis verdaderos
amigos a una tocada o hacer musica con ellos. Tocar
la guitarra, componer musica, beber y fumar eran
actividades mas atractivas que hacer las tareas o
entrar a las clases.

Finalmente, tuve un grupo de amigos en la escuela
con quienes compartia muchas cosas en comun,
entre ellas historias familiares, el repudio por la
institucion y el impulso de beber y fumar jen la
misma escuela! Por primera vez empecé a sentirme
bien en ese espacio. Ese sentimiento no duré mas
de un semestre pues, al finalizar el ano, casi todos
los que estdbamos en ese grupo fuimos expulsados.

Asi comenzé nuevamente el peregrinaje. Llegadasy
partidas, conocer personas y luego dejarlas de ver.
Profesores reprobandome —otra vez—, personas
en ventanilla diciéndome que ya no podia
inscribirme. Los regafos, las preocupacionesy a
veces las ldgrimas de mi querida madre. El rechazo
encarnandose en la piel. Al mismo tiempo que
aborrecia la escuela tenia muy interiorizado que
estudiar era la Unica alternativa para ser. Entonces
yo no eray los acontecimientos parecian presagiar
que nunca llegaria a ser.

Como dltima alternativa, a mis 18 aflos, mama
insistié en inscribirme en el bachillerato que estaba

15
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en las afueras de la ciudad, en la periferia. Un lugar
al que las combis no llegaban y al que por llevarnos
los taxistas nos cobraban el doble, asi que todo el
tiempo teniamos que pedir un raite para
acercarnos; donde justamente terminaban todxs Ixs
expulsadxs de las otras prepas; donde estudiaban
los cuida cochinos, los marihuanos, los pobres, los
indigenas, los que las instituciones escolares de
prestigio no querian en sus aulas precisamente por
la posibilidad de romper con su fama, los
desadaptados.

Fue ahi, en donde nuevamente me senti aceptado,
ya no porque fueran ciertos los rumores que se

decian, pues para ese momento ya habia iniciado
un proceso de rehabilitacién de la adiccidn y se
empezaba a dar una transformacién en mi vida;
sino por las personas que encontré en ese lugar, a
quienes llamdbamos profesorxs pero que en
realidad eran humanxs. Personas que
comprendian que quienes llegdbamos a esa
escuela no era solamente porque nuestra
personalidad tendia siempre al conflicto sino
porque también sabian que cargdbamos historias
de vidas fracturadas, como muchas otras
personas. Historias que no nos determinaban pero
que si condicionaban nuestras trayectorias
escolares.



Un lugar en donde por primera vez un profesor
comprendié que mi fuerte no eran las matematicas
y, percibiendo miintencién de hacer lo mejor que
podia, el ultimo dia de clases me expresé: «Te voy a
pasar, por favor, no hagas que me arrepienta de
hacerlo». Palabras que tal vez pudieran sonar a
reproche pero que para mi sonaron como un «Sé
que no puedes con esta materia, pero no pasa nada,
tienes derecho a seguir». Un lugar en donde una
maestra, en lugar de mandar a llamar a mi madre,
de poner un reporte o llevarme a la direccién, me
escuchd y al finalizar nuestra charla me pidié que
investigara en mi casa el significado de la palabra
resiliencia.

17
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Mi familia siempre estuvo en desacuerdo con mi
pasién por la musica porque solia anteponerla a
la educacidén, y en esta escuela un profesor tuvo
la voluntad de observarme fina y delicadamente
y ver en mi un potencial compositor. Confié

y apostdé por mi estimulando esta virtud. Gracias
a su invaluable impulso logré participar en una
convocatoria de expresiéon musical en donde
sorpresivamente recibimos el primer lugar a
nivel estatal, regional y nacional. Con él tuve la
oportunidad de experimentar un viaje a
Bournemouth en Inglaterra. Durante aquella
inolvidable aventura pudimos reforzar nuestra
amistad.

¢Quién pensaria que un profesor y un alumno de
esa escuela terminariamos tomando un curso de
inglés en Inglaterra? Ni siquiera nosotros lo
creiamos, y asi fue. Pero lo importante no fue el
viaje, no fue haber ganado un concurso, no fue el
obtener el reconocimiento de diversas
instituciones. No.

Lo fundamental fueron los actos de amor que
esas personas desplegaron con nosotrxs,
conmigo. El creer en nosotrxs, escucharnos,
decirnos sin palabras «aqui estoy contigo, te
acompafo en tu camino». Ensefiarnos que la
unica forma de aprender-ensefar a amar, es



justamente amando, o como decia Emanuel
Lévinas, acogiendo al otro/a con toda su
alteridad desbordante, saliendo de unx mismx.
De cultivar esa capacidad de mirar
profundamente y llegar ahi, donde sélo el amor
puede llegar. Son estxs maestrxs quienes me han
hecho creer el dia de hoy que, aun frente a las
dificultades histéricas que se viven, con alegre
rebeldia otro mundo si es posible. La rebeldia de
desafiar y romper las Iégicas de poder, tiraniay
dominacién arraigadas en los vinculos humanos,
la alegria de sabernos humanxs justamente por
estar vinculadxs y la posibilidad de florecer el
amor gracias a esa vinculacién.#

19
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viridiana viajera




apuntes

Recreo

Parecia un recreo como cualquiera, consistiria en
comer un sandwich de frijoles con queso blanco que
mi mama preparaba, buscar a mi hermanito Leo
para ver cémo lo trataba la escuela, vender boings,
comprarme algo en la cooperativa, correr a mi salén
para continuar las clases al sonar la campana. Sin
embargo, las cosas se tornaron distintas. Bajé
corriendo los escalones para la explanada principal
y me resbalé. Cai, todo se detuvo un momento, las
voces de los niflos y ninas se empezaron a escuchar
mds lejanas cada vez, difusas. No sé cudnto tiempo
permaneci en el suelo, quizd menos de un minuto,
pero para mi fueron las 60,000 milésimas de
segundo mds largas de mi vida.

Siempre cuento este relato como uno de los mas
significativos de mivida en la primaria y es curioso
que nadie mas que yo sea la que lo recuerda.

21
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Escenas para sentipensar una educacion
amorosamente pertinente

Desde hace mds de un afio soy acompanante
pedagdgica de mi sobrino Rodrigo y mi sobrina
Daniela, quienes estudian en 2° de secundaria y 5°
grado de primaria, respectivamente. Acompafarles
en su trayectoria educativa en pandemia ha sido
muy bonito pero también un reto. La escuela en
linea muchas veces se vive como una experiencia
solitaria, otras tantas, sofocante, pero a pesar de
ello, a veces nos brinda actividades que, a manera
de pretexto, nos permiten el encuentro y el respiro
refrescante. Como acompafante he aprendido el
gesto sutil de aprovechar estos pretextos,
abalanzarme sobre ellos e invitar a mis sobrin@s a
habitarles. Por ejemplo, cuando en la materia de
emprendimiento le solicitaron a Rodri escribir sobre
sus suefios. Y ahi voy, a agarrarme del pretexto de la
imperiosa necesidad de entregar todas las tareas
para abrir un espacio de encuentro entre nosostr@s
y hacia adentro de nosotr@s. Y es que ¢no es uno de
los gestos mds amorosos y potentes compartir con
alguien sus suefios y los tuyos, sus y tus utopias?
Hablamos entre risas y dudas de la posibilidad de
reencarnar en un ledn, de conocer a su jugador de

fatbol favorito, de vivir en Marte, de vivir en un
mundo en el que no haya maltrato a los animales, ni
robos, etc. Un pretexto escolar al que podemos
transformar en bocanadas de utopias.

Escenas para sentipensar una educacién
amorosamente pertinente Il.

Pedagogias de lo menor

Son tiempos complicados en los que se abusa de la
palabra muerte. Jornadas escolares de siete horas
diarias frente a la computadora son otra forma de
morir.

Sin embargo, siempre hay cémplices con quienes
refrendar la utopia pedagdgica de rastrear o
inventar fisuras para reafirmar una y otra vez la vida;
mi sobrino y mi sobrina han sido aquellos cémplices.

Todos los dias trazamos diversas estrategias para
sobrevivir: ddndole lugar al llanto por la frustracién
al no poder resolver una divisién; desplegando
saberes clandestinos como dibujar (para luego
crear una exposicion) mientras la maestra los
aburre con sus discursos adultocéntricos sobre el
buen comportamiento; manddandonos mensajes en



papelitos que lanzamos por el suelo, esquivando el
ojo pandptico de la cdmara de la compu; festejando
que es viernes —quien ha sido parte el sistema
escolar sabe lo que eso significa—; permitiéndonos
el llanto —otra vez— cuando no estamos listes para
los duelos de lo que significa crecer; inventdndonos
personas como Grani o El pipas que acompanan en
la tristeza de no estar con sus amigos de la escuela;
rememorando anécdotas escolares con los grupos
de amigos como Los incidencias; haciendo de las
guajolotas un ritual de los viernes, mientras
escuchamos nuestras canciones favoritas;
convirtiendo la sala de la casa en una pista de baile a
través de los perreos intensos; exigiendo y
ejerciendo el derecho air al bafio aun cuando la
maestra no lo permita (sabemos que lo escolar est3
peleado con esta necesidad bésica); torciendo los
sin sentidos de la autoridad pedagégica, como
cuando mi sobrino pregunté a la profesora de
Formacidn Civica el sentido de copiar de nuevo
todo el examen; conversando en la barra de la
cocina —nuestro patio escolar— sobre lo chido de
las canciones de reggaeton pero su horrible
sexismo; amandonos, salvdndonos del tedio y la
desesperanza.#
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Tanto movimiento, tanto ruido, tanto vértigo. Nifios
corriendo en el patio central, nifias tomadas de las
manos yendo hacia los pasillos. La comida es lo
dltimo que importa, la torta o la fruta puede llegar a
casa tal como la preparé mama o abuela. jAh! Pero el
chicle en empaque fosforescente, las frituras, los
refrescos, todo eso no permanece igual, eso se
acaba.

¢Ddnde pasan el recreo las maestras y los maestros?
¢Se alimentan? ;Comeradn algo o sélo saben dar
érdenes?

no coooorraaaan!

¢Yo jugando con ustedes? Noooo, ya no me da la
energia ;Qué quieren? ;Saltar?, ;Correr?

en

¢Agarradas? ;Ponchados? Nooooo, mi corazén se
saldria de su lugar. Ya sé, juguemos al avioncito,
pero ese que sirve para metaforizar sobre los roles
de género, mmm jcémo les explico que ser nifia
tiene desventajas en una sociedad como ésta?

Confio.

Quiero gritarles que la escuela no sirve para nada,
que no se preocupen, que de cualquier manera lo
que estudien no definird nada. Me detengo. Quiero
decirles que sobrevivirdn. Quiero decirles que no
tienen nada de qué avergonzarse, que la escuela se
hizo para disfrutar. -4
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En el Jardin de nifios

Tenia tres afos cuando fui al kinder. Solo cursé dos
ciclos escolares porque cuando cumpli cinco, ya
estaba en la primaria. Les cuento que habia una
nifia que me decia Edipedo, la cosa es que ni
siquiera era gaseosa, no recuerdo tener problemas
estomacales a esa edad, pero si entendia que los

remem-

S
ares

desechos corporales o fluidos eran vistos como
algo sucio y feo; entonces, sabia que me decia
Edipedo como algo devaluado. Me hacia la vida
imposible, me rompia los colores o ldpices, me
rompia las hojas del cuaderno, me picaba los ojos,
me jalaba el cabello -una vez me lo corté-, al salir
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del salén nos formaban en fila y ella terminaba
empujandome y algunas veces me quitaba mi
lonche. Gaby, la nifa que me molestaba, era mi
pesadilla y cuando me hacia algo yo, que siempre
he sido miedosa, solo me quedaba inmdvil y
calladita. En fin, el kinder lo sufri muchisimo,
detestaba ir a la escuela, la aborrecia.

Mi primer dia en la escuela primaria

Recuerdo la mafiana fresca y humeda, a todo en
casa parecia acompanarle un chispazo de algo
novedoso. A mi me acompafiaba un temblorcito,
una emocidn, un miedo. Recuerdo mi uniforme
blanco —de gala— para los dias de homenaje, las
palabras de mi madre: «no te vayas a ensuciar»,
algo mas que agregar a mi temblorcito.

Llegando a la escuela senti una necesidad de llorar,
algo asi como y ahora qué voy a hacer, una
angustia como vientecito sutil pero que calay, con
el temblorcito, las manos sudadas y mi corazén
palpitando rapidito, entré.

Pasé el homenaje y al ingresar al salén nos
asignaron nuestro pupitre. Me tocé compartir la

banca con Lupita, una nifia de cabellos lacios y un
lunar muy hermoso en la mejilla, parecia artista de
cine. Julio se sentd detrds nuestro. No sé por qué
agarré la mana de jugar con mis trenzas y decirme
arre burro mientras me las jaloneaba. Desde ahi
detesté las trenzas y en llanto, le pedia a mi mam3
y a mi abuela que no me las hicieran cuando me
peinaban pero, en vez de hacerme caso, me
pegaban con la mano mojada o con la vara si
rezongaba; ademds, recuerdo los jalones de pelo
que me daban (les confieso que ya me reconcilié
con las trenzas, aunque no me gusta peinarme).

Del recreo y cuando el miedo dejoé de ser miedo
Barullo, gritos, risas, correteadas, llanto,
jbolitaaaa! «iDofia Amparoooo, véndame un dulce,
deme una torta de quesillo, un jarrito, un frico! jAl
rato le pasa mi mamal!» y de fondo, las canciones de
Cri-Cri. Yo procuraba no correr ni jugar porque era
muy miedosa. Mi prima Gaby, que es menor que
yo, se dedicaba a defenderme —toda mi vida le
estaré agradecida por ello—. A mi me gustabair a
la cooperativa por ollitas de tamarindo, o dulces
Zels Soda y me encantaban las donas de chocolate
y mi café; a la salida, guardaba un poquito de mi



recreo y me compraba cacahuates o fruta con
mucho chile y limén.

Un dia, después del recreo, pasé algo que fue
sorprendente para mi —tomando en cuenta lo
miedosa que era—. Recuerdo que nos pidieron un
ejercicio y pasé a que lo revisara la maestray me
pusiera el famoso sellito de una abejita que decia:
«Si trabaja». Al volver a mi asiento me percaté que
Fabiola, una nifa que se sentaba hasta la ultima
fila, comenzd a burlarse de Lupita, mi companera
de pupitre. Recuerdo que hizo referencia a sus
zapatos y su uniforme, sus zapatos tenian lodo y su
uniforme tenia el color no muy fuerte, parecia que
era el que dejé su hermana. Fabiola la llamé pobre
y mugrosa, yo azoté mi cuaderno y sin pensarlo la
segui hasta su asiento y le jalé el cabello con tal
fuerza que la tiré y ella respondié para defenderse
y nos empezamos a pegar. Alguien le grité a la
maestra y cuando me di cuenta yo estaba frente al
salén y la maestra me exigia en un tono muy fuerte
que extendiera las manos, senti el reglazo del
metro de madera impactdandose tres veces en cada
una de mis palmas, todo el salén me mirabay yo
lloraba contenida. Se me ocurrié decir que Fabiola

se habia burlado de Lupita quien también se
encontraba llorando, tapandose el rostro. Me fue
peor. Con mis cinco afios de edad me llevaron a la
direccidon en donde se encontraba el profe
Gustavo, un hombre que desde mi altura me
parecia enorme; me dejé sentada frente a su
escritorio y ahi me quedé hasta la salida
sobandome las manos. De camino a casa, temblaba
pensando en la regafiiza y la tunda que me darian.

No todas calles parair a la escuela estaban
pavimentadas y era época de lluvia, no todas y todos
viviamos en calles pavimentadas y, aunque era
escuela publica, se podian mirar las desigualdades
entre nosotrxs. Nadie nunca nos explicé eso, nos
ensefaron a burlarnos y a competir. Al regresar a
casa, le di el citatorio a mi mamd y fue al dia siguiente
a la escuela. El director hablé con ella pero yo ya le
habia explicado a mi mama porqué lo hice. Esa fue la
primeray ultima vez que he peleado.

Pintas en el bafo de la escuela

Pensar en las pintas de los bafios me generaba
mucha repulsién, al mismo tiempo, pensaba en que
el bafio ha sido para mi, desde siempre, un espacio
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de desahogo, incluso para nombrar algo que en
ese espacio podia ser dicho desde las pintas.
Reconozco que ver los bafios llenos de mierda,
sangre, pipi, pluma, o rayones, papeles tirados,
hojas de libreta, sin agua, sin lavar por semanas,
sin que el seguro de las puertas sirviera, me
ocasionaba mucho asco, al grado de no ir durante
las horas de clase, con excepcidn de los dias que
tenia mi periodo. Debo confesar que si yo hubiera
escrito algo en los bafos, habria sido: «jYa limpien
estos banos!».

A quien pretende ensenar
Me es importante compartirte sélo lo que yo he
podido transitar desde mi propia experiencia,

siendo estudiante de diferentes tiempos,
acompafando grupos y siendo madre. Lo primero
que me atraviesa es la ternura. Déjame contarte
que de pequeiia me pregunté si habia otras
maneras de corregirme que no fueran el grito, la
amenaza, el golpe, la obediencia. Y ahora te
confirmo, desde mi ser adulta, que si las hay, que si
hubiera tenido la oportunidad de acompafiarme de
otras maneras mas cercanas a la amorosidad, a la
ternura, al respeto, al cuidado, quizd no habria
vivido abusos, violencia de distintos tipos, quiza no
habria fomentado mas el desprecio hacia mi
cuerpa como una constante, compardndome;
anado a esto la importancia de permitirnos
cuestionar y cuestionarnos, la pregunta o



cuestionamiento como base, como raiz es
fundamental.

Ahora tengo un poquito de mayor claridad sobre la
precariedad que existe en las escuelas y sobre la
corrupcion de quienes se tranzan el presupuesto
destinado a la educacién; también conozco mas de
los sistemas de opresidn, los privilegios, la
inequidad y discriminacidén, sobre la posiciény
valoracidén social. Esto me hace pensar en las
estructuras jerdrquicas y verticales que generan
un enfoque violento y competitivo en las aulas, de
obediencia, que anulay clasifica y que se refuerza
en distintos contextos sociales y culturales que
hay que cuestionar. Ante esto, me pregunto

¢ddénde estd la escucha sensible, el didlogo? ;desde
qué lugar miramos?, ;qué implica escuchar al
otr@? ;desde dénde acompafio al otr@? squé
lugar asumimos frente al otr@? ;cémo me dirijo
hacia la otra persona y cuadl es el fin de lo que
espero de ello? Necesito mirarme, reconocer
ddnde estoy, cudles son mis privilegios, cudles son
mis opresiones y en qué momento soy opresora;
aceptar que mi mirada estd atravesada por un
montdén de contextos y que eso da pie a que asuma
ciertos posicionamientos es un acto de humildad
que me lleva a escuchar mi voz interior para
encontrar con quién, dénde y de qué maneras
compartir mis palabras, mis lenguajes, pues estoy
segura que todo comunica. XL
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Esta historia comenzé hace diez afos, cuando por
ideales revolucionarios decidi trasladar mi vida
citadina michoacana y mexiquense a la Sierra
Mazateca de Oaxaca, en Huautla de Jiménez.
Cuando lo hice, estaba recién salida del cascardn
universitario, con ganas de comerme al mundo, con
la furia de la indignacién ante los problemas en el
sector rural.

mellevd

mi
UCativo

Creo que si me voy mds atrds, en realidad todo
empezd en la Universidad Auténoma Chapingo. En
mi primer dia de clases me causé bastante emocidn
saber que habia monitores —estudiantes
voluntarios que pertenecian al Consejo General de
Representantes (CGR)—, que nos llevaron a
conocer las instalaciones de la universidad, nos
contaron cédmo eran los dias de estudiante y hasta
los dias de fiesta. Recuerdo que la idea de
independencia respecto a la familia me hacia sentir
libre de pensary hacer lo que quisiera.

Pienso también en ese espacio de Catacumbas
donde sesionaban los CGR"s nombrados en cada
grupo de preparatoria y carreras universitarias; al
mismo tiempo, conocer el Partendn, lugar donde
sesionaban los consejeros universitarios.
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Me causaba furor imaginar que podia
participar en alguno de estos dos espacios,
representar, tener en ellos voz para construir

y defender las necesidades y pensamientos que
surgen en la vida estudiantil. Fui consejera titular
por la generacién de propedéutico y ademas fui
miembro del Consejo General de representantes
CGR por mi grupo (aqui ya se juntaban las piedras
para hacer chispas y prender fuego en mi cabeza).

Asi transcurrié la vida en el propedéutico hasta que

llegé el momento de elegir la profesién que iba a
estudiar. Las opciones eran numerosas pero mi
atencién me llevaba a Sociologia, Fitotecnia o
Agroecologia. Pero, mi pap4d estudid Fitotecniay
toda su vida la pasé en organizacién y banca de
crédito rural y me transmitié que el problema del
campo era la comercializacién —ahora sé que es el
capitalismo con su mano invisible que regula el
mercado— y, bueno, me decidi por Ingenieria en
Agronomia —Especialista en Economia Agricola—.
Ya en la carrera, conoci un colectivo llamado
Movimiento Cultural Revolucién Arte (MCRA) en el
que realizdbamos circulos de lectura, jornadas
estudiantiles de concientizacién sobre

problemadticas

actuales y eventos culturales.
Debo decir que antes del MCRA, mi

vida social era la de las fiestas y después de
participar en él fue la de la dedicaciény
compromiso con la vida estudiantil y las

causas sociales. En el dltimo afo de la
Universidad también participé en la Secretaria de

Asistenciales del Comité Ejecutivo Estudiantil. De
alguna forma, estar en el ambiente universitario era
como un laboratorio para enfrentar pequenos
problemas pero no imaginé lo que me deparaba
llegar a la Sierra de Oaxaca.

En el traslado a Oaxaca mudé las cacerolas, las
cobijas y el corazén. Considero que fue un proceso
de ensefanza dado que en mis pensamientos estaba
el compartir con los habitantes ideas de luchay



cambio desde la indignacién por lo que percibia
como actos barbaricos y que en ese compartir
juntos pudiéramos construir caminos nuevos,
reescribir la historia de los pueblos.

En este caminar los dias se iban volando, pues
siempre existian actividades, charlas en
comunidades, jornadas de lucha, tropiezos,
aciertos, batallas ganadas y, también, el olvido de
mi misma por compartirme por completo con los
demds.

Parece ayer, pero en realidad fue en el 2011,
cuando a los 23 afios, esta mujer participaba en
reuniones con total asistencia de hombres en la
busqueda de organizarlos para resolver problemas
locales. La primera demanda fueron las
necesidades bdsicas de vivienda y alimentacidn;
me enfoqué en la gestidn de recursos, proyectos, y
asi, con el tiempo y la reflexién interna, salié la
propuesta de buscar un mejor precio para el café.
En ese lapso, yo hacia la tesis sobre este granoy
documentaba organizaciones cafetaleras,
revisando todo lo que tuviera que ver con el tema
(investigaciones, libros, etc.).

Comenzaron a surgir ideas, entre ellas, crear una
comercializadora regional. La organizacién, de
acuerdo con nuestros ideales, debia ser
cooperativista y asi caminamos y trabajamos para
llegar al objetivo. Sin esperarlo, cuando tenia 25
afios, me nombraron Secretaria de Desarrollo
Rural de una organizacién campesina estatal
—cargo que asumi cuando tenia 26 y que trajo
consigo responsabilidades que no deseaba pero
que asumi con gran responsabilidad e
inexperiencia—. Los retos y las dimensiones eran
complejas, me olvidé de la tesis y comencé a
escribir otro capitulo de vida.

En el equipo, al inicio, éramos dos chapinguerosy
en el camino se sumaron tres, recuerdo nuestros
didlogos por fijar un salario justo. La verdad es que
hay un remordimiento de conciencia al fijar un
salario cuando ves tantas carencias y necesidades
en las personas que acompanas y, mas bien, se fijé
una cuota que pagara renta, comida y uno que otro
ego humano. Cuando obteniamos un ingreso,
inmediatamente lo invertiamos en la organizacién
que construiamos. No habia distracciones como las
acostumbradas entre los 23 y los 25 afios de edad.
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Llegamos a ser 20 integrantes en la parte
operativa, ya con muchas localidades
participantes.

Construimos una burbuja, una realidad alterna pues
no dimensiondbamos que la organizacidén se
construia entre todes y que todes eran familias con
problemas que no dimensiondbamos, por ejemplo,
violencia intrafamiliar, machismo, acoso,
violaciones, practicas culturales que violentan los
derechos humanos. Pensamos en la capacitacién a
productores, en la comercializacién del café, en la
gestién de los recursos, en el empoderamiento de
las comunidades en donde anddbamos. Guardamos
silencio, fuimos cémplices en la normalizaciény
hasta en el fomento de la violencia con tal de que el
proyecto continuara.

Después de ocho afios, la conciencia se mueve con
la edad y uno ya se cuestiona mas constantemente
cada segundo y cada decisién que se toma. Fue asi
que, apelando a la congruencia, decidi cerrar ese
capitulo de organizacién campesina. Debo decir que
fueron dos afios complicados: recapitular unay otra

vez cada convivencia, cada acto y reprochar los afios

pasados en ese proceso sin cuestionar tantas
situaciones fue muy dificil pues se junté también
con la ruptura de una relacién de pareja. Entre las
anécdotas que me causan risa esta el dedicar la
chancla que yo tiro o canciones asi a la organizacién
y no a mi ex compafero de vida. Estar en esa
organizaciéon fue como parir porque estuve desde el
inicio y en procesos complicados para lograr
consolidarla. Cuando me fui, dejé en ella, amor,
compromiso, tiempo, dedicacién y también,
tristezas, alegrias, satisfacciones.

En el cierre de este proceso me trasladé a Puebla
pero sin mudar mis cosas, pues también llegé el
COVID. Fue un aio de incertidumbre en el que
comencé un proceso de reflexién e introspeccidn
importante en mi vida. Conoci la agroecologia,
comencé a sembrar mi huerto, jugar juegos de
mesa, ver peliculas tendidamente, tomar té sin
preocupaciones, relajar mis pies en agua caliente,
leer, tomé dos diplomados de cooperativismo y
economia social y pensé en dedicarme a la
comercializacién de productos del campo y poner
una cafeteria con el afdn de no regresar a Oaxaca;
estaba adolorida del corazén.



Un dia, sin esperarlo, me invitaron
nuevamente a regresar al mismo
lugar a donde dije que no
volveria y surgié la magia
pues la oportunidad
consistia en acercarme
desde la pedagogia de la
liberacién, dejando de lado la
politiqueria para vincularme
desde el lado mds humano de las
localidades ya antes visitadas. Al
principio fue dificil regresar y hasta
recuerdo que el primer dia me dio calentura, dolor
de huesos y pensé que me moria esa noche. Solo
fue esa noche —tal vez fue COVID o tal vez
somaticé—. En este proceso de reconocer ese
territorio llevo un aio ya y sigo encontrando una

experiencia vivida y quiero finalizar

diciendo que, desde hace 10 ainos, lo

que me ha movido es el amory la
conciencia tomada en todos y cada

t uno de estos dias. No lo comenté,

pero estudié un afo de psicologia
a distancia en 2016, pues crei

que la trasformacién de las

emocién y amor al acercamiento con cada familia personas estaba ahi; ya no

con la que convivo y las actividades que realizo; continué por tiempo, pero sigo pensando

quizd es lo mismo o quizd yo cambié. firmemente en que los procesos educativos son los
que me gustan y son a los que quiero destinar mi

El camino fue, ha sido y serd de retroalimentacion. vida pues es lo que me hace feliz, el compartir y que

Yo queria ensefar pero, en realidad, compartiy, me compartan. Ahora estoy buscando incorporarme

sobretodo, aprendi. Considero que he crecido con a la Maestria de Educacién con Jévenes y Adultos en

cada persona conocida, comunidad visitada, la Universidad Campesina Indl’gena.#
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Quisiera decir que siempre deseé ser educadora. Es
posible que sea una verdad a medias. Cuando estaba
por concluir el bachillerato, habia una presién
familiar y escolar por decidir el rumbo de mis
estudios profesionales. Visualizaba remotamente la
posibilidad de estudiar en la Escuela Normal de
Educacién Preescolar de Oaxaca, aja, estudiar para
ser maestra de preescolar. No tenia mucha idea de

cu Itwa]

do
cac%n

lo que eso significaba, es decir, tenia en mis
recuerdos las cosas bonitas del fardin de nifios, las
posibilidades del juego, la dulzura de las maestras,
los salones con muchos colores y era algo que me
gustaba y un lugar en el que imaginaba estar en el
futuro. Sin embargo, ni lo intenté, no solicité ficha
para el examen de admisién, escuchaba demasiadas
cosas negativas de la Normal, sobre la corrupcién
para obtener un lugar como aspirante; ni mi papa ni
nadie de la familia teniamos el dinero para comprar
un lugar. Tal vez solo eran mentiras que se decian
para desanimar a las jévenes crédulas como yo; en
fin, hoy no voy a ahondar en las practicas
inadecuadas de las escuelas de educacién superior.

La vida me llevé a estudiar la licenciatura en
Biologia. Me habia convencido a mi misma que
queria ser bidloga. Llegd la hora de concluir la
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carrera 'y empezar a buscar trabajo. Sobra decir que
no sabia a qué me iba a dedicar, se asomaba de vez
en cuando la probabilidad de dedicarme a la
docencia; cémo, dénde, qué y con quiénes, otra vez,
niidea. Llegd a mi la oportunidad de tener un
trabajo en una unidad de investigacién e
intervencién comunitaria en el mismo instituto
donde estudié. Seguia sin saber cudl era mi
quehacer como bidloga recién egresada; alli me
pusieron a hacer de todo, desde trabajo en herbario
y labores en el laboratorio de micro-propagacién
vegetal, hasta que me mandaron al drea con trabajo
directamente en comunidades de las regiones de la
Canada y Papaloapan. Como dije que me gustaban
las plantas, me asignaron como ayudante para la
colecta de ejemplares botdnicos y probablemente,
en el futuro, seria la responsable de una unidad de
conservacién de flora regional en Tuxtepec. Esto
dltimo nunca sucedié.

Después, no recuerdo cémo, llegé la posibilidad de
dar talleres de educacién ambiental con nifas 'y
ninos de la escuela primaria en una comunidad de la
Canada. Me gusté la propuesta, aunque tengo que
decir que todavia no sabia cudl era mi rol en ese

lugar y menos se me habia clarificado el quehacer
de una bidloga, pues yo no era especialista en
ninguna rama. De dar talleres yo no sabia nada de
nada, en la carrera no incluyeron ninguna materia
vinculada con el trabajo comunitario o con
cuestiones pedagdgicas. En esos ainos ya habia
internet y yo he sido una persona que le gusta
aprender cosas nuevas y diferentes, asi que me puse
a investigar todo lo posible sobre la educacién
ambiental, el trabajo con niflas y con nifios,
elaboracién de materiales didacticos, diseno de
talleres comunitarios y muy entusiasta hice carteles
de la guacamaya verde, crucigramas y sopas de
letras con temdtica ambiental. Habia aprendido a
hacer papel reciclado, asi que con eso, organicé el
primer taller de educacién ambiental para la
conservacién de la guacamaya verde en Coyula, con
un montdn de nifas y nifos de la escuela local. Asi
me fui acercando un poco mds a esto de lo
educativo.

Ese trabajo no fue eterno, asi que pronto me vi
enviando mi curriculum vitae a lugares
insospechados, hasta que fui a dar a una asociacién
civil, en un programa de fortalecimiento a grupos



comunitarios del sector productivo. Inicié otra
aventura que me enfrentd a diversas situaciones en
lo laboral y otros aspectos. En este programa
también tenia que dar talleres, pero con un adjetivo
especifico, tenian que ser participativos.
iDemonches! ;Qué era eso de participativo? De
nuevo, mi espiritu autodidacta me llevé a aprender
de metodologias participativas, desarrollo
comunitario, facilitacién con grupos, hasta le entré
a la onda del disefio y la gestién de proyectos. Mi
practica profesional la estaba desarrollando con un
componente formativo importante y me empecé a
interesar mds sobre lo relacionado con la educacidn
con jévenes y adultos y formas mds participativas
de trabajar en las comunidades.

Por alla del 2007 escuché por primera vez sobre la
educacidén popular. Me platicaron sobre una escuela
que se impartia cada afio en Jalisco donde se
aprendia de metodologias participativas. Busqué y
la encontré, era la “Escuela Metodoldgica Nacional”
impulsada por el Instituto Mexicano para el
Desarrollo Comunitario, mejor conocido como el
IMDEC. La Escuela se organizaba por médulos de
cuatro dias de duracién con sede en Tlaquepaque.

Por cuestiones de chamba no podia ir, pero no me
olvidé de ellay en 2009 tenia otras condiciones para
asistir; en esos afios ya estaba en otro trabajo donde
mis tiempos eran flexibles y tenia mis ahorros para
poder pagar el viaje hasta la perla de Occidente
(Guadalajara) y ser parte de la escuela. Conocer de
la educacién popular me abrié un panorama nuevo,
me dio la oportunidad de auto-cuestionarmey
reflexionar mi practica.

Por esos afos ya estaba en marcha la segunda
generacién de la Escuela para el Bien Comun,
impulsada por IDEAS Comunitarias, asociacién civil
donde colaboraba desde un par de afios atrds. En
ese proyecto educativo-social hacia varias cosas:
organizar los encuentros formativos, contactar
talleristas, hacer cotizaciones para las sedes, mucha
chamba administrativa y, un poquito de lo que mas
amaba, facilitar talleres. Al inicio de esta escuela,
co-facilitaba una tematica relacionada con
proyectos y gestion comunitaria; tiempo después
tuve la oportunidad de explorar otros temasy de
disenar mis propios talleres. La Escuela para el Bien
Comun también fue para mi un espacio para
aprender desde otras perspectivas; puedo decir que
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mi semilla educativa por fin broté, mostrando sus
cotiledones, es decir, tenia mas claro que los
procesos educativos, la facilitacién y el trabajo con
grupos y comunidades, el disefio, la exploracién e
implementacién de metodologias diversas era algo
que me entusiasmaba y que disfrutaba hacer. Tuve
la suerte de coordinar la Escuela para el Bien Comuin
por casi cinco afios; cada dia, un aprendizaje.

El tiempo pasd y yo no permaneci inmutable,
llegaron a mi otras inquietudes y otros intereses
pedagdgicos, otros conocimientos y otros saberes,
otras personas con otras experiencias. Han pasado
18 afos desde que imparti mi primer taller y yo no
he dejado ni un instante de educar, ya sea
facilitando, tallereando, siendo docente, siendo
alumna. En este caminar he tenido la oportunidad
de realizar una exploracién de mi persona, llevar a
cabo un proceso de autoconocimiento, de manera
particular al identificarme como educadora, ser més
consciente de mis fortalezas, mis habilidades, mis
talentos y mi forma de aprender, asi como de lo que
necesito mejorar y desechar para ejercer una
educacién emancipadora. La reflexiéon constante de
mi prdctica me ha permitido proponer, planear,

implementar y facilitar procesos educativos
basados en principios como el reconocimiento de la
diversidad, el respeto, la honestidad, el amor y una
ética feminista; construir espacios de aprendizaje
donde las personas se sientan cémodas,
comprendidas, alegres, amadas.

Ya lo decia Paulo Freire y lo reafirman las
companferas y los compaferos de Cheran K’eri: «la
educacion es un acto de amor»; el amor nos conecta
con la bondad, con el deseo, con la potencia de
provocar cambios, de agitar, sacudir las estructuras
opresoras, trasgredir el orden dado; hacer que
estos verbos latan y se materialicen en una
educacién para el gozo y la libertad. Me nombro y
me posiciono como educadora comunitaria, con una
praxis desde la educacion popular feminista y
antirracista, sin purismos ni dogmas, mas bien
habitando la contradiccidn, intentando desplazarme
de los lugares comunes que dan el capitalismo, el
colonialismo y el patriarcado.

Mi semilla de la educacidn es ahora plantita que

j
mira al sol y pide agua, es planta con hojas A

verdaderas que crece y crece. Ojalad se haga bosque.#









Esta comunicacién estd dirigida a ti que deseas
ensefar. Antes que nada, quiero darte un abrazo
por tu decisién y decirte que es la mejor profesidn
que pudiste elegir. Te va a dar grandes
satisfacciones en la vida y enormes aprendizajes.

Déjame contarte algo. Conoci a un nifio que
aprendié a escribir su nombre cuando tenia nueve
anos, al hacerlo, con gran alegria exclamé: jYa puedo
escribir mi nombre! adn llevo grabada esa
expresidon. Otro de los recuerdos que mas atesoro
es la sensacién de tomar de la mano a las nifias y los
ninos mas grandes y que éstos, a su vez, agarraran a
las y los mas pequefios, apoydndoles para que
sintieran seguridad. Estas y muchas otras riquezas
cosechards dia a diay le daran sentido a tu carrera.

Darte a ti mismo, estar con lay el otro, solidarizarte,
ser empadtica, compartir tu conocimiento a través
del didlogo, son algunas de las muchas y arduas
tareas en el proceso educativo. Todos y todas tienen
un conocimiento, independientemente de que
hayan ido o no a una universidad o sélo hayan
aprendido a leer o a escribir o incluso nunca hayan
pisado una escuela. Escucha las palabras sabias de la

ensendar

d
men

See..

sefiora del mercado, del seifor que siembra la tierra,
de la sefiora que hace las tortillas y lo mismo del
bidlogo o del médico, de quien se acerque a ti.
Recuerda que no tenemos la verdad absoluta ni el
conocimiento mds importante.

Observa la realidad, conoce el contexto, no sugieras
cosas que a ti te parecen importantes pero estan
fuera del contexto de las personas a quien quieres
ensefiar. Un dia, alguien nos dijo: vean si es una
necesidad de las personas o de ustedes. La
educacidén es una accién de construcciény
reconstruccidn, de dejar ser y volver a ser, de
nombrarse, de historizarse, asi como de accionar
para resolver la vida cotidiana. La educacién es una
practica donde se hace camino y en donde
realmente se ama. ¢
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Karen Chablé

Mujer jaranera, zapoteca, sotaventina. Aprendo

y abono dentro de procesos organizativos
comunitarios y educativos con infancias, jévenes
y circulos de mujeres como tallerista y maestra.
Centro el hacer en el cuerpo y el territorio, para la
reconstruccidn y reivindicacién desde las
expresiones y actividades artisticas, tradicionales,
de resistencia y salud corporal.

Riger F. Mejia

Nacido en Chetumal, Quintana Roo y radica en
Oaxaca de Judrez, Oaxaca. Amante de la musica, la
filosofia, el café y el juego. Estar y compartir con Ixs
otrxs es mi mayor alegria. Educador popular/de
calle en permanente construccién. Un pequefio
destello mds en el vasto cielo iluminado, anhelando
fundirse con el infinito.
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Viridiana Viajera

Pedagoga feminista, que encuentra en los viajes

y caminar una forma de aprender desde el placer de
la vida. Insistente en la bidsqueda de vinculos dignos
y amorosos con las infancias.

Edith Espino

Algunas veces Malena y otras Colibri, soy una mujer
que camina su sobrevivencia entre el hacer y ser, solo
voy siendo dentro de la diversidad y las multiples

y complejas vicisitudes del vivir y ser mujer.



Elizabeth Merino Zarco

Soy mestiza, Purépecha-Mexica, nacida en Texcoco,
Estado de México. He vivido en Michoacan,
Guerrero, Estado de México y Oaxaca. Me formé

en los movimientos sociales y soy Ingeniera
Agrénoma especialista en Economia Agricola, de la
Universidad Auténoma Chapingo; cursé la
Licenciatura en Psicologia en la UNAM; actualmente
curso la Maestria en Educacién con Jévenes 'y
Adultos en la Universidad Campesina Indigena .

Laura Escobar Colmenares

Mujer indigenodescendiente zapoteca, de Oaxaca,
México. Tallerista con nifas, nifios, jévenes y
mujeres desde hace 18 afos en diversos territorios.
Con estudios especializados en Educacidn para el
Medio Rural e Indigena y en Ciudadania y Derechos
Humanos de las Infancias y Juventudes. Me gusta
dar talleres, dibujar, leer, escribir, caminar, danzar,
comer, bordar y dormir, todos esos verbos que
hacen la vida buena y disfrutable. También me
gustan mucho las gatitas y los gatitos.
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Bartola Morales Judrez

Naci el 24 de agosto 1969 en Tepeaca, Puebla. Estu-
dié en la Facultad de Psicologia de la Benemérita
Universidad Auténoma de Puebla, la licenciaturay la
maestria en Psicologia Social. Soy docente en la
misma Facultad y coordino el proyecto comunitario
Construyendo comunidades saludables desde la
perspectiva de la psicologia social comunitaria
2018-2021, cuya sede principal es la Comunidad de
San Nicolds Zoyapetlayoca, Tepeaca, Puebla.









